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DESERY

 

MENU
 

 

S
EDAMAME
gotowane strączki soi 
//boiled green soybeans

GYOZA            5 szt. // 5 pcs,   10 szt. // 10 pcs  
japońskie pierożki delikatnie podsmażone 
// lightly fried dumplings japanese style 
z krewetkami // with prawn
z mięsem // with meat
wegetariańskie // vegetarian

BAO
dwie gotowane na parze bułeczki // two steamed buns 
z krewetkami // with prawns
z wieprzowiną // with pork
z kaczką // with duck
z wegańską kaczką // with vegan duck
z boczniakiem // with oyster mushrooms

THAI SATAY
szaszłyki z kurczaka z sosem z orzeszków ziemnych,
podane z sałatką z ogórka i czerwonej cebuli 
// chicken skewers with peanut sauce served 
with cucumber and red onion

SUMMER ROLLS 
warzywa i zioła zawinięte w delikatny papier ryżowy 
// vegetables and herbs wrapped in delicate rice paper
z krewetkami // with prawns
z wołowiną // with beef
z kaczką // with duck
z wegańską kaczką // with vegan duck
z tofu // with tofu

To co proste, jest doskonałe. Tak mówi filozofia Tao, dlatego 
w restauracjach Tao kładziemy szczególny nacisk na to, aby 
wszystkie serwowane przez nas dania były harmonijnym 
połączeniem smaku, zapachu, kształtu i koloru. Odkryj z nami 
egzotyczne smaki kuchni japońskiej i tajskiej oraz poczuj 
orientalną atmosferę Dalekiego Wschodu…

Simplicity means perfection. That’s the 
philosophy of Tao, which is why in Tao 
restaurant we’re making sure that all dishes 
we serve are  a harmonious balance of 
flavours, scents, shapes and colours.  Join us 
and discover the exotic flavours of Japanese 
and Thai cuisine and feel the oriental 
atmosphere of the Far East…

SHUMAI
azjatyckie pierożki gotowane na parze
// steamed asian dumplings
z krewetkami // with prawns
z tofu i szpinakiem // with tofu and spinach

SPRING ROLLS
chrupiące “sajgonki” z sosem śliwkowym
// crispy spring rolls with plum sauce 
wegetariańskie // vegetarian
z wołowiną // with beef

MISOSHIRU
zupa z pasty sojowej z tofu i glonami wakame 
// soybean paste soup with tofu 
and wakame seaweed

SAKE GIRU
aromatyczna zupa z łososiem i kiełkami 
// aromatic salmon soup with sprouts

RAMEN
japońskie danie z makaronem i warzywami 
// japanese dish with noodles and vegetables
z wieprzowiną // with pork
z kaczką // with duck
wegetariański // vegetarian

TOM KHA HAI
tajska zupa kokosowa z galangalem 
trawą cytrynową // thai coconut soup 
with galangal and lemon grass
z krewetkami // with prawns
z kurczakiem // with chickern

TOM YUM KUNG
ostry bulion z krewetkami, grzybami i kolendrą
z mlekiem kokosowym lub bez // 
spicy broth with prawns, mushrooms 
and coriander with coconut milk or without

PHO
zupa z wołowiną, makaronem ryżowym, 
pak choi i świeżymi ziołami // 
soup with beef, rice noodles

TEMPURA
warzywa i owoce morza w chrupiącej panierce 
// vegetables and seafood in crispy tempura batter
warzywa // vegetables
warzywa i owoce morza 
// vegetables and seafood
kalmary // squids
krewetki //  prawns

SHIOGAYAKI
smażona wieprzowina z imbirem i cebulką, 
podana z ryżem jaśminowym i sałatką Kimchi 
// stir-fried pork with ginger and onions, 
served with jasmine rice and Kimchi salad

TORI TERIYAKI
smażony kurczak w słodkim sosie i sezamie, 
podany z ryżem i ogórkiem //
fried chicken with sweet sauce and sesame seeds, 
served with rice and cucumber

SAKE TERIYAKI
smażony łosoś w słodkim sosie i sezamie 
podany z ryżem i sałatką 
// fried salmon with sweet sauce and sesame,
served with rice and salad

KACZKA TERIYAKI
soczysta kaczka marynowana
w pomarańczach i cynamonie z sosem teriyaki 
//juicy duck marinated in oranges and 
cinnamon with teriyaki sauce

THAI CURRY
(zielone lub żółte // green or yellow)
tajskie curry z mlekiem kokosowym,
warzywami, podane z ryżem jaśminowym 
// thai curry with coconut milk, 
vegetables, served with jasmine rice
z krewetkami // with prawns
z wołowiną // with beef
z kurczakiem // with chicken
z tofu // with tofu

NALEŚNIKI Z KACZKĄ / WEGAŃSKĄ KACZKĄ
PANCAKE WITH DUCK / VEGE DUCK
danie dla 2 osób // dish for 2 people
pół kaczki, warzywa, naleśniki, orzeszki i sosy 
do własnoręcznego zwinięcia 
// half of duck, vegetables, pancake, peanuts, and 
sauces for wrapping yourself

KREWETKI CHILLI PO TAJSKU
krewetki z pikantnym sosem chilli i tajską bazylią 
//prawns with spicy chilli sauce and thai basil

DODATKI DO DAŃ // ADDITIONS TO DISHES
miseczka ryżu // a bowl of rice
fasolka szparagowa w tempurze 
// string beans in tempura
dodatkowy sos kobe, teriyaki lub sriracha 
// extra sauce kobe, teriyaki or sriracha

�

YAKIUDON
smażony gruby makaron 
z warzywami i sosem ostrygowym 
// thick, fried noodles with vegetables 
and oyster sauce
z krewetkami i kalmarami //
with prawns and calamari
z kurczakiem // with chicken
z tofu // with tofu

PAD THAI
smażony makaron ryżowy z jajkiem 
i warzywami i sosem rybnym //
fried rice noodles with egg and 
vegetables and fish sauce
z krewetkami // with prawns
z kurczakiem // with chicken
z tofu // with tofu

WAKAME NO SUNOMONO
wodorosty wakame i ogórek w zalewie 
z octu ryżowego i limonki //
wakame seaweed and cucumber with rice 
vinegar and lime juice 

GOMA WAKAME
cienkie paski wodorostów i grzybów 
z sezamem // thin strips of seaweed 
and mushrooms with sesame seeds

KIM CHI
pikantna sałatka z marynowanej kapusty, 
rzodkwi i chilli //spicy salad 
of pickled cabbage, radish and chilli

TAJSKA SAŁATKA
sałatka z krewetkami, mango, 
zielonym jabłkiem, sosem rybnym 
i orzeszkami // shrimp, mango and green 
apple salad, fish sauce, and peanuts

Do grup powyżej 6 osób doliczany 
jest serwis w wysokości 10% wartości rachunku.
For Groups of more than 6 people 
we charge 10% for the service.

Zamień makaron na niskokaloryczny shirataki + 12 pln
Change noodles for a low-calorie shirataki +12 pln

CREME BRULEE Z ZIELONEJ HERBATY
green tea creme brulee

LODY - ZAPYTAJ O DOSTĘPNE SMAKI
ice cream - ask about available flavors

TAPIOKA Z MLEKIEM KOKOSOWYM I MANGO
tapioca with coconut milk and mango

PANNA COTTA KOKOSOWA Z MANGO
coconut panna cotta with mango

TORT CZEKOLADOWY Z LODAMI
chocolate cake with vanilla ice cream

 

DLA DZIECI 

ROSOŁEK Z JAPOŃSKIM 
MAKARONEM UDON
broth with udon - thick japanese noodles

YAKITORI - SZASZŁYKI Z KURCZAKA W 
SŁODKIM SOSIE, PODANE Z RYŻEM I SEZAMEM
yakitori - chicken skewers with sweet sauce 
served with sesame seeds and rice

KURCZAK W PANIERCE SEZAMOWEJ Z RYŻEM
chicken nuggets coated with sesame seeds,
served with rice

GRILLOWANY ŁOSOŚ W SŁODKIM 
SOSIE TERIYAKI Z RYŻEM
grilled salmon with sweet sauce and rice 

SUSHI Z PIECZONYM ŁOSOSIEM 
W PŁATKU SOJOWYM
sushi with roasted salmon in a soy sheets

GYOZA - JAPOŃSKIE PIEROŻKI 
Z MIĘSEM LUB WARZYWAMI
gyoza - japanese style dumplings 
with meat or vegetarian

NALEŚNIKI Z NUTELLĄ I BANANEM
crepes with nutella and bananas 

LODY
Ice cream
�

Zupy // Soups

Danie Główne // Main Course

Desery // Desserts

Dodatki // Adds

W naszych restauracjach organizujemy:
-eventy i imprezy firmowe
-przyjęcia okolicznościowe
-warsztaty sushi dla dorosłych i dzieci
-cateringi z dostawą i obsługą
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